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뉴스[IDF ] 식량안보위원회 지속가능한 식단에서 유제품의 중요성 인정UN , 

동물성 식품의 영양학적 가치 인정에 지대한 역할 - IDF·GDP, 

지난 일부터 일간 온라인으로 개최된 제 회 식량안보위원회 이하 8 4 47 UN (Committee on Food Security, 

CFS) 총회에서 식품시스템 및 영양 관련 가이드라인 이 승인된 가운데 와 가 이번 가이드라인에서 IDF GDP

동물성 식품의 중요성을 인정받기 위해 지대한 역할을 한 것으로 나타났다 . 

이번에 최종 승인된 가이드라인에서는 동물성과 식물성 식품의 상호 보완적인 영양학적 기능 을 인정하고, 

식단의 품질은 개별 영양소가 아닌 식품 단위의 영양학적 관점에서 접근해야 한다는 것이 강조되었다 . 

는 금년 영양 총회를 앞두고 CFS UN 지속가능한 시스템 구축을 위해 지난해부터 해당 가이드라인 제정을  

추진해 왔다 이에 일부 회원국들이 지속가능한 건강 식단에서 동물성 식품을 제외 또는 줄이고 식물성 식단. , 

으로 대체하자고 주장한 것에 대해 와 는 동물성과 식풀성 식품의 조화로운 섭취가 필요하다는 내용의IDF GDP  

입장문을 발표하고 과학적 근거를 바탕으로 지속가능한 식단에서 동물성 식품의 중요성을 거듭 강조해왔다.  

또한 와 가 동물성 식품은 주요 영양소 공급뿐만 아니라 전 세계 억명 이상의 생계를 책임지는 , IDF GDP 13

필수산업으로서 탄소 배출 경감을 위한 기술 보급 등을 통해 환경에 미치는 영향을 최소화하기 위한 노력을 

하고 있다는 점을 강조함에 따라 축산업이 온실가스 배출의 주범이라는 오명을 어느 정도 벗게 됐다. 

이에 와 는 공동 성명서를 통해 앞으로도 동물성 식품 특히 우유 및 유제품의 영양학적 가치를 강조, IDF GDP , 

하고 잘못된 정보를 바로 잡기 위해 계속해서 협력해 나갈 것이라 강조했다. 

한편 는 회원국 및 관련 기관의 의견수렴을 거쳐 분기 식품시스템 총회를 통해 지속가능한 식품 시스템, CFS 3/4  

구축을 위한 로드맵을 마련하고 연말 개최되는 총회에 이를 상정할 계획이다, UN . 출처 < : 월 일자IDF, 2 11  >

낙농경영[ ] 낙농가협회, 美 목장투어 영상물 배포 

목장 간접체험 기회 제공 영양 및 목장 관련 학습자료 칼로리 계산기도 제공 - ... ·

미국 워싱턴주 낙농가협회가 낙농업에 대한 소비자들의 이해를 돕기 위한 목적으로 

온라인 목장투어를 시작했다. 

워싱턴주 전역 개의 각기 다른 목장에서 촬영된 개의 동영상을 통해 공유되는4 10  

이번 투어는 젖소 건강관리 방법부터 우유 및 유제품이 목장에서부터 소비자들에게 

어떻게 전달되는지를 알아보고 고품질의 영양가 높은 우유를 생산하기 위한 낙농가, 

들의 노력을 보여줌은 물론 소비자들에게 더욱 친근하게 다가가기 위해 마련되었다. 

또한 협회 측은 홈페이지를 통해 온라인 목장투어뿐만 아니라 교사들을 위한 , 

영양 및 목장에 대한 교육용 학습 자료와 소비자들을 위한 칼로리 계산기도 제공 

하고 있다 . 출처 < : 월 일자prnewswire.com, 2 9  >

위 내용은 세계낙농동향을 전파하기 위해 해외 낙농사이트에서 뉴스를 발췌해 번역한 것으로 낙농진흥회의 공식입장과 다를 수 

있음을 알려드립니다 또한 위 내용을 기사 작성시 활용할 경우에는 출처를 표기해 주시기 바랍니다. , . 

https://www.prnewswire.com/news-releases/new-virtual-farm-tour-gives-consumers-a-look-inside-washington-dairy-farms-301225155.html



